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J'ai pris en main mon budget des Fétes!

Avec la folie du Vendredi fou et des soldes de Noél, il est im-
possible de passer a coté de cette période de I’'année ou la
surconsommation regne!

Un sondage de la Banque Manuvie sur I’endettement pendant
letemps des Fétes révele que 60 % des Canadiens sont disposés
a s’endetter pour acheter des cadeaux et que 30 % indiquent
gu’ils ont de la difficulté a rembourser leurs dettes ensuite.

Comment réussir a passer au travers cette période sans le re-
gretter en janvier?

Se faire un budget

Juste en lisant le sous-titre, plusieurs sont peut-étre déja partis
se cacher derriére le sapin. Calculez simplement combien vous
avez dépensé I'an dernier pour les Fétes et demandez-vous
combien vous pouvez dépenser cette année, selon votre bud-
get. N'oubliez pas de calculer aussi les restos, I'alcool, les ca-
deaux d’hote, les sorties, et pas seulement les cadeaux!

Ensuite, divisez ce nombre par 11 et programmez un virement
automatique tous les mois vers un compte CELI (pas de ver-
sement en décembre). Largent et les intéréts s'accumuleront
a l'abri de I'imp6t! Si vous le faites déja pour planifier vos va-
cances estivales, utilisez le méme CELI (maximum de 6000 $ par
année a compter de 2019).
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C’est bon pour I'an prochain, mais cette année?

Limportant, c’est d’éviter les achats impulsifs et de bien plani-
fier votre période de vacances. En répartissant des sorties tout
au long de I'année, vous éviterez d’avoir envie de sortir chaque
jour. De plus, en achetant d’avance des billets sur les sites de
coupons, Vous pourriez économiser gros.

N’oubliez pas d’ajouter a votre calendrier des journées a jouer
a des jeux de société en pyjama. Pour les cadeaux, privilégiez
les échanges avec un montant maximum pour éviter d’acheter
un cadeau pour tout le monde.

Cadeau d’hotesse : au secours!

On vous invite a souper et vous ne savez pas quoi apporter
comme cadeau? Respectez vos moyens. C'est un peu simple
comme réponse, mais pensez a ce qui vous a fait le plus plaisir
lorsque vous avez recu : la bouteille de vin a 35 $ ou les biscuits
maison décorés par votre filleul? Les gens ne vous invitent pas
pour recevoir un cadeau, mais bien pour vous voir.

Janvier arrive vite!

Les Fétes sont l'occasion d’offrir des cadeaux et du bon temps,
mais gardez en téte qu’une bonne gestion et une bonne plani-
fication prolongeront le plaisir apres la réception du relevé de
carte de crédit en janvier!

Joyeuses Fétes!
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réaliser vos réves.
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Julie ceuvre dans le domaine des assurances de personnes et de la planification
financiere depuis 2001. Soucieuse d’offrir a ses clients un service professionnel
de qualité, elle a pour objectif de vous préparer a faire face aux imprévus de
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